= 13°Me journée inter-CLAN ex-Limousin =

Accueil des participants — visite des stands

8h15 —8h45:
8h45 — 8h55:

8h55 - 9h55:
9h55 - 1000 :

10h00 - 10h40:

10h40 - 11h30:

11h30 - 12h10:

12h10 - 14h00:

14h - 15h15

15h15 - 15h45:
15h45 - 17h00:

Introduction

Régimes végétariens et régimes végétaliens :

les risques et intéréts

- Benjamin ALLES, PhD, Epidémiologiste, UMR U1153 Inserm/U1125 Inra/Cnam/Univ

Paris 13

Résultat de I’enquéte de satisfaction de la journée inter-CLAN 2017
- Carole VILLEMONTEIX, Responsable Structure de Santé, LINUT

Pause - visite des stands

Point sur I’'alimentation Bio : Qu’est-ce que le bio ? intérét nutritionnel, idées recues
- Nathalie RISON ALABERT, Chargée de missions réglementation et restauration,

Agence Bio

Le poids habillé ou pas
- Yara NASSER, Interne Endocrinologie-Nutrition, CHU Limoges

La nutrition parentérale : organisation territoriale en ex-Limousin
- Dr Philippe FAYEMENDY et Nathalie CALMEL, IDE Unité de Nutrition - CHU Limoges

Pause déjeuner

Atelier 1 :

Comment prévenir
et traiter la
déshydratation des
personnes agées ?
- Anaél LARREUR,
Diététicien, CHU
Limoges

Atelier 2 :

Horaires atypiques des
salariés : quels impacts
sur P'alimentation ?

- Ester MARTIN, Chargé
de projets et d’ingénierie
en éducation et promotion
de la santé, IREPS

- Marjolaine GUITARD,
Myléne BOUSSAGEON
Diététiciennes, LINUT
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Atelier 3 :

Les difficultés pour appliquer les
différentes textures

- Annick MORIZIO, Diététicienne,
Médecine Physique et
Réadaptation, CHU Limoges

-> Cédric Schmitt, Responsable
Cuisine Centrale AVEHC —
Chamberet

- Benjamin ANDRE, Diététicien,
LINUT
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17h00 :

(S)

CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE

Fin de session
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